Help, een mug
Ik weet dat ik niet de enige ben want er zijn mensen die ook wakker liggen van een mug die ergens in het donker rondzoemt. Maar bij mij is het serieus. Ik word dus echt gek van muggenbulten en niet een beetje gek, nee, echt gestoord. Het begint altijd onschuldig. Een bult op mijn enkel die jeukt, niet meteen erg. Maar dan komt er nog een en nog een. En plots loop ik rond als een levend buffet voor alles met vleugels en een zuigsnuit. 
Vijand
De mug is mijn aartsvijand, dat is wel duidelijk. Maar ik heb het ook niet zo op andere beestjes. Vliegen? Altijd op je eten. Mieren? Altijd op een plek waar je ze niet wilt. Wespen? Die lijken te zeggen: ik ben hier en jij hebt pech. En dan zijn er nog die kleine zwarte vliegjes die nergens goed voor lijken te zijn, behalve in je oog vliegen of op je boterham landen. En altijd op het moment dat je even rustig buiten zit. Net als je denkt hoe geweldig dit rustmomentje in je eigen tuin is, komt er weer een brommend ding langs je oor.
Hulpmiddeltjes 
Soms probeer ik het wel hoor, dat vriendelijke kijken naar de natuur. Dat alles zijn plek heeft en dat ik gewoon deel ben van een groter geheel. Maar als ik drie keer ben gestoken en mijn knie eruitziet als een aardbei, is mijn geduld op. Volgens Google zijn er allerlei hulpmiddeltjes tegen muggen, maar de citronellakaars helpt niet. En ook een piepding in het stopcontact helpt niet. De anti-muggenspray prikt meer dan dat hij werkt. De klamboe die ik heb opgehangen lijkt vooral bedoeld om mijzelf te vangen en niet de muggen. Toch geef ik het niet op en ga elke avond op inspectie: ramen dicht, horren gecontroleerd. En als ik dan toch weer een bult heb, probeer ik zen te blijven. Niet krabben, zeg ik tegen mezelf. Gewoon negeren. Maar ja, je weet hoe dat gaat. 
